
 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету учебному предмету «История Отечества» составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО, вариант 

(Вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026  и адресована обучающимся с нарушением 

интеллекта с учетом реализации особых образовательных потребностей. 

Общая характеристика учебного предмета «История Отечества» 

Учебный предмет «История Отечества» относится к предметной области «История» и является обязательной частью учебного плана. 

Цель и задачи изучения учебного предмета «История Отечества» 

Вариант 1 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи учебного предмета «История Отечества» . 

Цель изучения учебного предмета «История Отечества» - 

формирование нравственного сознания развивающейся личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

способных к определению своих ценностных приоритетов на основе понимания исторического опыта своей страны;развитие умения применять 

исторические знания в учебной и социальной деятельности; развитие нарушенных при умственной отсталости высших психических функций. 

Задачи учебного предмета «История Отечества» - 

- овладение представлениями об историческом пути России с конца XVII по XX век; 

- формирование у обучающихся представлений о жизни, быте, труде людей в данное время; 

- знакомство обучающихся с историческими личностями, важнейшими датами и событиями данного периода истории России; 

- усвоение доступных для обучающихся исторических понятий, понимание некоторых закономерностей общественного развития; 

- выработка умений и навыков самостоятельной работы с историческим материалом; 

- воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству. 

Содержание учебного предмета «История Отечества» 

Для развитие критического мышления на уроках истории эффективным приёмом является применение кластеров. Обучающиеся наблюдают, 

сравнивают, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. Кластеры помогают структурировать полученные знания и лучше запомнить 

изученный материал. 

Реализация программы учебного предмета «История Отечества» предусматривает проведение традиционных уроков, нетрадиционных уроков и 

обобщающих уроков. Основными организационными формами работы на уроках истории являются: фронтальная, групповая, коллективная, 

индивидуальная работа, работа в парах. При проведении уроков предполагается использование методических средств и приёмов, необходимых для 

формирования осознанного усвоения учебного материала. 

Работа с учебником: комментированное чтение учебника или дополнительного материала; чтение вслух отрывков, отдельных абзацев, устные 

ответы на вопросы, нахождение ответов в тексте учебника на вопросы учителя. Работа с учебником проводится в сочетании с наглядными методами 

обучения (иллюстрации, макеты, схемы, таблицы, видеосюжеты). 

Работа с наглядно-дидактическими материалами: используются иллюстрации в учебнике, репродукции, опорные схемы, таблицы, маркерные 

рисунки на доске, макеты, что способствует развитию воображения, умению элементарно анализировать изучаемые события, формировать вопросы, 

составлять развёрнутые ответы, используя зрительную опору, воспроизводить изученный материал. 

Работа с исторической картой: является одной из форм деятельностного подхода и позволяет формировать у обучающихся пространственные 

представления. 



Словарная работа: рассматривается как обязательный вид деятельности на каждом уроке, где обучающиеся знакомятся с новыми терминами и 

понятиями, учатся их объяснять, выделять, находить в тексте учебника, употреблять новые слова в ответе. За счёт многократного, вариативного 

повторения новых терминов формируется активный и пассивный исторический словарь обучающихся. 

 

Для развития критического мышления на уроках истории эффективным приёмом является применение кластеров. Обучающиеся наблюдают, 

сравнивают, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. Кластеры помогают структурировать полученные знания и лучше запомнить 

изученный материал. 

Проектная деятельность: обеспечивает активную учебно-познавательную деятельность обучающихся; развитие исследовательских и творческих 

способностей. Способствует воспитанию информационной культуры обучающихся; развитие познавательных интересов, умений в работе с 

компьютером, самоконтроля; формирование умения излагать свою точку зрения. 

Предметные результаты 

МИНИМАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ 

- знать некоторые даты важнейших событий истории России (по выбору); 

- уметь пользоваться «Лентой времени»; 

- устанавливать по датам последовательность и длительность исторических событий с помощью учителя; 

- знать некоторые имена великих исторических деятелей (царей, политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); 

- устанавливать причинно-следственные связи с помощью учителя; 

- описывать объекты, события, исторические героев с опорой на наглядность, по наводящим вопросам учителя; 

- находить, показывать на исторической карте территории, границы, основные изучаемые объекты, события под контролем учителя; 

- находить в словаре или в учебнике значение исторических терминов; 

- узнавать и называть, изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; 

- выполнять несложные задания под контролем учителя; 

- адекватно оценивать свою работу; 

- осуществлять поиск информации в доступном источнике. 

ДОСТАТОЧНЫЙ УРОВЕНЬ 

- определять хронологические рамки ключевых процессов, 

- знать основные исторические даты истории России; 

- соотносить дату с событием и личностью; 

- знать некоторые основные исторические факты, события, явления, процессы; их причины, участников, результаты и значение; 

- уметь составлять рассказы об исторических событиях, формулировать выводы; 

- знать места совершения основных исторических событий; 

- знать имена известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); 

- составлять исторические портреты с опорой на иллюстративный, текстовый материал; 

- понимать «легенду» исторической карты, «читать» историческую карту с опорой на ее «легенду»; 

- объяснять значение основных терминов, понятий; 

- соотносить год с веком, устанавливать последовательность и длительности исторических событий; 

- сравнивать, разбирать, обобщать исторические факты; 



- осуществлять поиск информации в доступных источниках; 

- раскрывать причинно-следственные связи между историческими событиями и явлениями; 

- участвовать в беседе по содержанию, изученных тем; 

- выполнять доступные задания без текущего контроля учителя. 

Примерные планируемые результаты формирования базовых учебных действий (БУД): 

 

Личностные учебные действия: 

На основе закрепленных умений и навыков социально одобряемого поведения (во внеучебных ситуациях) при незначительном контроле проявляет 

адекватное поведение, что позволяет: 

- испытывать чувство гордости за свою страну; 

- гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей 

- адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи и др.; 

- уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; 

- активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 

- бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и стран. 

Коммуникативные учебные действия: 

В ситуации самостоятельного взаимодействия со сверстниками может: 

- вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 

- слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач 

- использовать доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия: 

В понятной и знакомой ситуации может самостоятельно: 

- принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их 

осуществления; 

- осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач; 

- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

- адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия: 

При словесном контроле и устной подсказке взрослого в учебной и внеучебной деятельности может: 

- дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную организацию; 

- использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, 

причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями; 

- использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения 

между объектами и процессами. 
 



Тематическое планирование учебного предмета «История Отечества» 

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы  

 
Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Россия в XVIII веке  10   https://iqsha.ru/  

2 Россия в первой половине XIX века 4   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

3 
Россия во второй половине XIX - 

начале XX века 
 3   https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
17 0  0  

 

 

 

 

Поурочное планирование 

8 класс 

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Электронные цифровые образовательные ресурсы  

 
Всего  

 

Контрольны

е работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Российское государство в конце XVII - начале XVIII 

веках 
1   https://iqsha.ru/  

2 
Наше Отечество - Россия в XVII веке. Освоение 

территории Сибири и Дальнего Востока 
1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

3 Образ жизни и быт людей в XVII веке 1   
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/m

athematics/  

4 
Внешняя политика Российского государства при 

Алексее Михайловиче Романове 
1   https://iqsha.ru/  

5 Воцарение Петра I 1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

6 Реформы государственного управления при Петре I 1   
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/m

athematics/  

7 
Эпоха дворцовых переворотов. Правление 

Екатерины I и Петра II 
1   https://iqsha.ru/  

8 Эпоха дворцовых переворотов. Правление Анны 1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

https://iqsha.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://iqsha.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://iqsha.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://iqsha.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main


Иоанновны 

9 Воцарение Петра III 1   
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/m

athematics/  

10 Начало царствования Екатерины II 1   https://iqsha.ru/  

11 Правление Павла I 1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

12 Реформы Александра I 1   
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/m

athematics/  

13 
Отечественная война 1912 года. Бородинское 

сражение  
1   https://iqsha.ru/  

14 
Развитие науки и географические открытия в первой 

половине XIX века 
1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

15 
"Серебряный век" русской культуры. Развитие науки 

и техники в начале XX века 
1   

https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/m

athematics/  

16 
Февральская революция 1917 века. Отречение 

Николая II 
1   https://iqsha.ru/  

17 Итоговый опрос 1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  
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